读《致青年教师的信》有感
幼儿教育系  车雨诗

[bookmark: _GoBack]这个寒假，读了全国模范教师于洁老师的《致青年教师的信》，我深有感触。作为一名刚刚从业三年的声乐课专业教师，尚没有承担辛苦的班主任工作，所以上好每一节专业课成为了我当前最重要的目标。回想起刚刚从业时的迷茫和不知所措，现如今的我爱上讲台，爱与学生交流，也渐渐领略到人民教师肩上的责任。
这44封写给青年教师的信，每一封都是针对典型的真实案例，讲述的事情是每位青年教师在教学道路上都会遇到的情况，在向我们青年教师传授教学经验，值得每一位青年教师的借鉴与深思。其中关于“要做有效的教育”这一篇一下子吸引了我的注意力。这不正是我当前目标中的重中之重吗！
在学生的眼中，“声乐”这门课程比不上舞蹈课与钢琴课展现出来的技艺惊艳，似乎“声乐”等于“唱歌好听”，而“唱歌好听”在他们认为，是不需要太多学习和基本功的，天生“嗓子好”就行。所以，在幼儿教育系新生的眼中，这门专业课能偷懒且“好应付”。
当我发现新生们的这种心态后，真的是心急如焚。要知道，“声乐”这门课程跟其他专业类课程相比最难的地方就在于，声乐要学会在发声中用心体会身体内部器官和肌肉的协调性。于是，我将“学会感受你的身体”作为新生第一节专业课的教学内容。
课堂即时向老师还课也是声乐课的重要环节。即便我总是一遍遍的纠正呼吸发声错误，但我也明白，良好的歌唱习惯也并非能一蹴而就，遇到感悟力差的学生更是雪上加霜。急性子的我也出现了像书中提到的案例一样，“你为什么课后不练？”“你是不是不想学了？”这样的话成为了那段时间我的口头禅。
情绪管理对于一个站在讲台上的教师尤为重要，只有当你停止向学生输出负面价值情绪的时候，你才能真正停下来审视学生学习专业课的漏洞。我平复心情，再仔细观察学生的歌唱状态，是呼吸的问题，还是口腔咬字的问题，又或是真假声转换的问题，一针见血地向学生提出改进要求，引导学生改善不良的歌唱习惯，肯定学生细微的进步，在这一步步的教学中重塑起学生对于歌唱的信心。歌唱离不开自信，只有真正自爱自信的学生才能唱出最悠扬婉转的歌，也只有学生的进步才能真正让我在课堂上展颜。
技师学院的学生从踏进校门开始，年龄逐渐增长，开始进入青春期萌芽的阶段。他们积极努力准备迎接长大成人的那一刻，可是，他们眼中对于“大人”的概念却是模糊的，以偏概全的。作为一名青年教师，我们应该学会去了解学生，走近学生的心灵世界，敞开胸怀，用爱去暖化学生的心灵，同时，也应该去关注学生的身心健康发展，因为这是每一位教师的职责，更是社会需要重视的问题。
时光荏苒，我迎来了属于自己的第一个，第二个，第三个教师节。每一个教师节里收到祝福和学生的手作礼物，我也是又开心又惊喜。但其实，最喜欢的礼物，是学生们写给我的信。那是我课堂上难以触及到的学生们的内心，真挚且热烈，有收获知识的喜悦，也有将要与我离别的不舍。字里行间流露出的是对老师的感谢，对校园生活的留恋与对未来工作生活的向往。在那一瞬间，我似乎领略到了作为人民教师的荣誉感和自豪感，那就是收获人生最大幸福的时刻。
“溯洄从之，道阻且长”，教师这条职业道路从来都是任重而道远。而我这位新手教师，也在日益的磨炼中更加清晰了自己的职业规划。“传道受业解惑”，为人师表，才是一名合格的教师该有的样子。
